Schulterprotokoll

Patient/in:

Sportart:

Schmerzauslésende Bewegung:

Datum:

Testprotokoll:
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re Uberkopf Abduktion

li

re Obergriff Anteroflexion

li

re Untergriff Anteroflexion

li

re UzuW

li

re BWS Rotation

li

re M. pectoralis minor

li

re M. pectoralis major

li

re Innenrotation im Stand

li

re M. latissimus / Teres major /
Subscpapularis

re Kraft AuRenrotation

re Kraft M. trapezius mitte /
Rhomboideen

re Kraft M. trapezius caudal

re Kraft M. serratus anterior
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